
 
 

 
 

Edition 2024 DRAC Grand Est / Initiales 
         

 

   

 

 

 

 

 
 

Modalités de participation : Ouvert à tous 
 

 Modalités pratiques à respecter scrupuleusement 
Date limite de l’envoi des écrits : 14 janvier 2024 à 23h59. Au-delà de cette date, aucun texte ne sera recevable. 

Les écrits doivent être envoyés uniquement par informatique en version texte (Word ou Openoffice) afin 

d’harmoniser l’ensemble des écrits pour la publication, à l’adresse initiales2@wanadoo.fr (en mentionnant « jeu 

des 10 mots » en objet). Les textes doivent comprendre un, plusieurs ou l’ensemble des dix mots. 

La signature doit être à la fin de chaque texte et doit mentionner impérativement : Prénom (en minuscule), 

NOM (en majuscule), âge, adresse complète, téléphone et courriel. 

Pour les structures participantes, ajouter la structure, l’adresse complète ainsi que la personne référente avec 

son téléphone et son courriel. 

Pour les textes collectifs, il faut ajouter à la signature le prénom (minuscule), le NOM (majuscule) et l’âge de tous 

les participants. 

Le texte ne doit pas dépasser 1 500 signes (25 lignes de 60 signes), en police de caractère Times New Roman 

taille 12. Les textes qui dépassent cette longueur seront hors concours. 

3 textes maximum par personne. 

  
Concours organisé par l’association Initiales et la Direction Régionale des Affaires Culturelles Grand Est (DRAC) 
Pour en savoir plus : contacter l’association Initiales au 03.25.01.01.16 ou par courriel  initiales2@wanadoo.fr 

 

CONCOURS 

Envoyez vos textes 

avant le 14 janvier 2024 
 

Des lots récompenseront les lauréats présents à la remise 

des prix et les textes seront publiés sur le site internet du 

ministère de la Culture et dans un journal. 

 

LES 10 MOTS 2024 
Adrénaline – prouesse – échappée – 

faux-départ – collectif – hors-jeu – 

champion – aller aux oranges – 

mental – s’encorder 

 

Sur le podium 

 

Dis-moi dix mots 
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« Dis-moi dix mots sur le podium » 

 
Adrénaline (Québec) 

Prouesse (Québec) 

Échappée (Belgique) 

Faux départ (Belgique) 

Collectif (Suisse) 

Hors-jeu (Suisse) 

Champion (OIF) 

Aller aux oranges (OIF) 

Mental (France) 

S’encorder (France) 

Le français est la langue officielle des Jeux Olympiques aux côtés de l’anglais. C’est en effet grâce au 

baron Pierre de Coubertin que la tradition des Jeux Olympiques, nés dans la Grèce Antique, a été rétablie 

à l’époque moderne. Il est en effet à l’initiative de la création du Comité International Olympique (CIO) 

qu’il présida pendant près de trente ans. 

« Dis-moi dix mots » vous invite cette année à vous approprier le vocabulaire du sport et de l’Olympisme. 

Le sport n’est pas seulement essentiel à la santé, il permet d’inculquer des valeurs de respect (jouer 

collectif, s’encorder) et de dépassement de soi (faire monter l’adrénaline, partir en échappée, réaliser des 

prouesses, devenir un champion). Le sport, c’est aussi la détermination (le mental), c’est aussi 

l’acceptation des règles (le faux-départ, le hors-jeu) et le besoin de faire une pause (aller aux oranges). 

Les activités physiques contribuent à lutter contre l’échec scolaire et favorisent la réduction des inégalités 

sociales et culturelles ; « Dis-moi dix mots » vous propose de vous emparer de ce thème et d’illustrer 

votre amour ou votre désamour du sport, la crainte de l’échec et le goût de la victoire. N’oublions pas 

qu’il s’agit aussi de plaisir et de partage. 

L’entraînement, la répétition, la détermination sont des éléments essentiels pour progresser dans 

n’importe quelle discipline et monter sur le podium. Mais le sport est aussi affaire d’équipe et de 

solidarité. Il est porté par une dynamique collective à l’instar du français qui vit et s’enrichit dans la 

diversité de ses expressions à travers le monde. 

 

Pour en savoir plus, n’hésitez pas à contacter l’association Initiales au 03.25.01.01.16 

ou par courriel à l’adresse initiales2@wanadoo.fr 
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